
★対象：０・１・２歳まで  （三沢市内外問わずご利用できます） 
              ＊就園しているお友だちも遊べます 
★日時：月～金        ① ９：００～１０：００ 

土（午前①②のみ）②１０：３０～１１：３０ 
                ③１３：３０～１４：３０ 
★料金：無料           ★申込：予約制  
 
＊各回終了後に消毒・清掃を行う為、完全入れ替え制となります 
＊キャンセル時は必ず予約時間前までにご連絡ください。 
※3 歳以上のごきょうだいと一緒のご利用はお控えください。 
※ベビー用体重計もあります！ご自由にお使いください 

※お誕生月のお友だちは寝相アートで記念写真を撮れますよ～(≧▽≦) 

 

                  

学校法人 小檜山学園  
子育て支援 Colacco 
住所：三沢市美野原 2 丁目 9－11 

TEL：0176-51-0096 

電話受付：8：30～16：00 月～金 

       ８：30～12：00  土   （日・祝日・年末年始休み） 

 

  

日時：令和７年３月２４日(月) １０：００～１１：００ ５組 

場所；三沢第一幼稚園ホール 

講師；(公社)日本３B体操協会青森支部 

    上野えりこ先生・関野ゆきえ先生 

料金；無料   対象；未就学児親子 

持ち物：内履き(子どもと保護者用)・水分・汗拭きタオル 

     ※動きやすい服装でお越しください 

申込：令和７年２月２５日(火)８：３０～受付開始 
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子
育て支援

Colacco
０・1・2歳のお子さんが対象の遊びスペースです。寝返りやハイハイ時期でも安心！ 
ゆったり遊びながらママさん同士の交流もできますよ💛 もちろんパパさんも大歓
迎です！ぜひ遊びに来てみてください。 

一時預かり

★対象：6か月～2歳のお誕生日前日まで 

（就園前のお子さんに限ります） 

 ＊三沢市内外問わずご利用できます 

★登録予約制   

★月 8回まで利用可 

★1人 1時間 200円 

★慣らし保育あり（1時間～） 

★月～金  土曜・日曜・祝日及び 

年末年始はお休み 

 

通院やリフレッシュなどにご利用ください。 
事前登録が必要です。必ずご連絡ください。 

～コラッコ～

日々の子育てで思う不安なこと感じていることをお
話しませんか？自分の気持ちを気軽に話せる場を目
指しています。予約制の為、来所の際にはご連絡お
願いします。 

対象：就学前のお子さんをお持ちの保護者さま 

・マスク着用は任意です。感染症の流行時期には着用

をお願いする場合もあります。 

・利用する保護者さんやお子さんに体調不良や咳、鼻

水などの症状がある場合はご利用を控えてください。 

ご協力をよろしくお願い致します。 

令和７年２月 2１日発行 

ホームページ Instagram 

 

☆今月のうさちゃんランド☆ 

３/１５（土）お休み 

 【きょうだいデー】 

３/２７(木)～３/２９(土)・３/３１(月) 

９：００～１０：００の回限定 
3歳以上～就学前のごきょうだいと 
一緒に利用できる日です。みんなで 
なかよく遊んでね！ 

 

 

『ぴこりんパークと合同親子３B体操』 

うさちゃんランド製作あそび 

♪うさちゃんランドで遊びながら製作も楽しみませんか♪ 

ベルという空気の入った柔らかい用具を使

って楽しく体操します。０歳の赤ちゃんもお

膝の上や抱っこで参加できるのでおススメ

です！大きいお友だちはママの真似っこし

て楽しめますよ。体も心もぽかぽかになり

リフレッシュできますよ♪ 

「パタパタあおむし」 
３/４(火)・３/５(水)  

絵具を使って 

デカルコマニー 

してみよう♪ 

※第４駐車場も 

ご利用ください。 

 ひなまつりフォトスポット 

３/３(月)まであります！ 

※絵具を使う為汚れても大丈夫な
服装で来てください（親子） 


